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PROFESSIONAL SPOR TS ENTER TAINMENTGLOCAL ＆  COMMUNIT Y

15:00～
ファンダメンタル（基礎基本）を
ステーション形式で行います。
技術を盗んで選手に近づくチ
ャンスです。

エクスドリームスの選手や
FREESTYLE BASKETBALLの                 
【EAST SIDE BALLERS】も講師             
として参加 ！！

Vol.3 クリニック

13:00～
千葉国体優勝メンバーやオール
ジャパンで活躍した選手がスピ
ード感あふれるプレーをみせて  
くれます。

ハーフタイムにはHOTな
FREESTYLE BASKETBALL の              
【EAST SIDE BALLERS】が                 
超絶テクニックを披露 ！！

Vol.2 エキシビジョンゲーム

9:30～
浦安・市川地区から選抜された
選手が南北に分かれてプレーし
ます。

毎年、力が拮抗し緊迫した           
ゲーム内容です。                                        
出場している選手を                                
みんなで応援しよう！！

Vol.1 中学生選抜ゲーム

09:00  |  Arena Open                                            
　　　   メインアリーナ開場

09:30  |  Urayasu ＆ Ichikawa  Selected 　　
　　　    Junior High School Student - Girls　
　　        浦安・市川地区中学生選抜戦 女子

10:45  |  Urayasu ＆ Ichikawa  Selected    　　
　　          Junior High School Student - Boys　
　　        浦安・市川地区中学生選抜戦 男子

13:00  |  “Exhibition Game”                               　
　　               CHIBA X DREAMS  vs. CHIBA 　　
　　　　             Selected University Student                                  
　　　    “エキシビジョンゲーム” 　　　　　
　　              千葉エクスドリームス　　　　
　　                    　　　  対 千葉県学生選抜

15:00  |  Basketball Clinic           　　　　      　             
　　        バスケットボールクリニック 

16:30  |  Close                      　　　　　　　　
　　        終了  

千葉県初のプロバスケットボールチームが活動開始！！！
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 クリニックに参加する選手を募集します。
 申込みは２月３日（木）から２月８日（火） ※参加費無料 （申込み多数の場合抽選）
   ■ミニバスクリニック　５０名　①小学1・２年生 10名   ②小学3・4年生 20名   ③小学5・6年生 20名
   ■ジュニアクリニック　 ４０名　※小学6年生及び中学生
   ■フリースタイルクリニック　１０名　※どなたでも参加できます
   　　申込みは・・・メールにて。※氏名、学年（年齢）、電話番号、希望するクラスを必ず明記して下さい。 
            　　               件名 【クリニック参加希望】 とし、m-oiiri@urayasu-kousha-b.jcomoffice.jp まで
   　　問合せは・・・電話 047-355-1110 （浦安市総合体育館）まで C
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PROFESSIONAL SPOR TS ENTER TAINMENTGLOCAL ＆  COMMUNIT Y

□■□  参加費等 □■□　　　　　　　　　　　
17:00-18:00［60MIN］　　　　　　　　　　
□プライマリークラス［20名］　　　　　　　
　参加費6,300円／クール（全7回）　　　　　
　第一クールは5,400円（6回）　　　　　　　
　体験参加　900円　　　　　

18:05-19:20［75MIN］　　　　　　　　　　
□ キッズクラス［20名］　　　　　　　　　　
　参加費8,400円／クール（全7回）　　　　　
　第一クールは7,200円（6回）　　　　　　　
　体験参加　1,200円　　　　　

19:30-21:00［90MIN］　　　　　　　　　　
□ジュニアクラス［20名］　　　　　　　　　
　参加費10,500円／クール（全7回）　　　　　
　第一クールは9,000円（6回）　　　　　　　
　体験参加　1,500円

千葉県のプロバスケットボールチームが始動！！

   ●    講  師   ●　神作  大介　千葉ジェッツアカデミーコーチ　他　スタッフ、選手

   ●体験参加●　事前に体験申込みをして下さい。
　　　　　　  　 屋内用シューズを持参のうえ、保護者同伴にて来館して下さい。
　　　　　　   　※当日は窓口にて“体験参加”と伝えて下さい。
   ●  申込み  ●　5月17日からメールにて受付いたします【 m-oiiri @ urayasu-kousha-b.jcomoffice.jp 】
　   　　　　　　※氏名（よみがな）、性別、学校名と学年、電話番号、住所、希望クラス／クールを必ず明記
   ●  問合せ  ●　浦安市総合体育館　電話 047-355-1110
   ●ホームページ●　 http://www.urayasu-kousha.or.jp/taiiku/ 

 小学生、中学生を募集します。　★申込みは5月17日（火）からメール、電話にて受付

 各クラスの紹介　★自分にあったクラスを選べます

 参加者全員にチーム特製Ｔシャツをご用意しております。
（サイズフリー／6月上旬にお渡し予定）
 

浦安市総合体育館　千葉ジェッツバスケットボールスクール浦安市総合体育館　千葉ジェッツバスケットボールスクール浦安市総合体育館　千葉ジェッツバスケットボールスクール

□■□  開催予定日  □■□
 第1クール　5/23 30　6/6 13 20 27
 第2クール　7/4 11 18 25　8/1 22 29
 第3クール　9/5 12 26　10/3 10 17 24
 第4クール　10/31　11/7 14 21 28　12/5 12
 第5クール　12/19 26　1/9 16 23 30　2/6
 第6クール　2/13 20 27　3/5 12 19 26

■ プライマリークラス［20名］　17:00-18:00　小学生の未経験者　※経験1年未満　　　
　　・バスケットボールを使ったコーディネーショントレーニング　　　　　　　　　　　
　　・ルールに沿ってプレーを覚える　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■ キッズクラス［20名］　18:05-19:20　小学生の経験者　※経験1年以上　　　　　　　
　　・バスケットボールのファンダメンタルを楽しく身に付ける　　　　　　　　　　　　
　　・小さい頃から苦手なプレーをなくす　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■ ジュニアクラス［20名］　19:30-21:00　小学6年生から中学3年生　　　　　　　　　
　　※小学6年生はミニバス経験2年以上　※中学生は未経験でも可　　　　　　　　　
　　・中学から始めた選手も定期的に基本練習を行なうことでレベルアップが図れる　　
　　・自分で状況判断し、効率のいいバスケットボールを常にできるようにする


